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令和８年度 

チャレンジ遊び 
 竹馬、一輪車、登り棒、縄跳び、ペダルローラ
ー、ホッピングなどの運動遊びを楽しんでいます。
昨年度のそら組への憧れの気持ちもあり、「あんな
ふうにかっこよくできるようになりたい」と言って
います。「今５回できたよ」「あともうちょっとで新
記録やったのに」「先生、見てて」などと、一人一
人が自分なりの目標をもって頑張っています。運動
会でも保護者の皆さんに見てほしいと期待していま
す。日々、頑張り続け諦めずに積み重ねてきた過程
を大切に運動会に臨みたいです。応援のほどよろし
くお願いいたします。 

リレー 
 「負けるのは悔しい！もっと速く走れるようにいっぱい練習しよう！」と毎日遊
戯室を走る日々です。円形リレーをした初日、子どもたち全員と私で一対一で勝負
しました。まだまだ菊池先生には勝たれへんで～と、容赦なく勝たせていただきま
した。もちろんこれは意図があってのことです。「こんな風になりたいな」「もっと
速く走りたいな」「先生に勝ちたいな」そんな気持ちをもってほしくて、私はトラッ
ク２０周を連続で走りました。少しずつ速く走れるようになってきています。西天
満小学校での練習で、あの広い校庭を走り続けられるように経験を積み重ねていき
たいです。 

バルーン 
 バルーンが膨らんでいく様子をケーキに見立てて遊んでいます。「もっと大きい（高い）ふわふわケーキをつくろう」
と意欲をもち、友達と試行錯誤を繰り返しています。空気の存在に気付いており、「空気は目に見えないんだよ」と、空
気をバルーンの中にしっかり閉じ込めるために裾を抑えることを皆で約束して遊んでいます。バルーンの裾を持って、
皆で真ん中に寄ると高くなっていくことにも気付き、バルーンを下ろす前に１歩中に進んで下ろそうという話になりま
した。１歩、２歩、３歩と歩数を増やしていくことでバルーンが大きく（高く）なる実感をもち大喜び。バルーンの幅
の変化に伴う空気の体積移動についての気付きがありました。これも、小学校以降の学習の学びの芽ですね。子どもた
ちが主体的にバルーン遊びを進めていくことを大切にしています。 

「今日はちょっと進んだよ」 

「見て見て！」 

「先生見てて！」 

「ふわふわケーキ、
大きくしよ～！」 

「おばけパーティーだよ」 

敬老の日の集いでは、温かく子どもたちと遊ん
でくださって、ありがとうございました。 

「おばけいっぱい」 

１学期のお化け屋敷遊びを
経て、今はおばけちゃんを
つくって遊んでいます。 


