
４月 こあらぐみ クラスだより 

  新しい園生活が始まり、あっという間に一ヶ月が経とうとしています。 

始めは緊張した様子で登園していた子どもたち。保護者の方と離れる際に不安

そうな表情を見せる姿もありましたが、好きな遊びが見つかり、少しずつ笑顔で

過ごす時間が増えてきました。幼稚園が子どもたちにとって安心できる楽しい場

所となるように、楽しい経験をたくさん積み重ねて行きたいと思います。 

一年間よろしくお願いいたします。 

 

発育測定をしたよ 

楽しい遊び見つけたよ♪ 

手形スタンプをしたよ 
 初めての身体測定を行いました。 

はじめに、身長計や体重計の使い方 

について教えてもらい、「どうやる 

のかな？」と興味津々の様子で話を 

聞いていました。今回は年長児がお手伝いに来てく

れ、脱いだ服の置き場所や測定の流れなどを優しく教

えてくれました。初めての測定に緊張しながらも、話

をしっかり聞き、正しく測定できていましたよ！その

後、養護教諭から元気に過ごすための生活習慣につい 

て教えてもらいました。お話を聞 

いて、子どもたちが「いっぱい寝 

るー」「手洗いした」と、元気よ 

く教えてくれました。これから 

も楽しみながら、元気に過ごす 

ための生活習慣を身につけてい 

けるようにしていきたいと思い 

ます。 

好きな色の絵の具を選び、手形スタンプをし

ました。手に絵の具がつくと「ちょっと冷たい

ね」「ふわふわするー」「気持ちいい」と、絵の

具の感触に驚きながらも、楽しそうな声が聞こ

えてきました。両手に別々の色を付け、繰り返

し手形遊びをするうちに色が混ざり、「紫みた

いになった」と、新しい発見をしている子ども

もいました。とった手形はチョウチョウに変身

させて遊びました。チョウチョウの顔は、シー

ルを貼ってつくりました。「何色にしようか

な？」「これ上向いてるの」と、個性豊かなチョ

ウチョウがたくさんできあがりました。 

 

 楽しい遊びを見つけるのが上手なこあら組さん。友達が遊んでいる姿を見て、興味をもち、いろいろな

遊びを見つけはじめています。お部屋では、紙いっぱいに色塗りやシール貼りをする姿や、ままごとやブ

ロックで教師や友達と一緒にお家ごっこを楽しむ姿が見られます。園庭では、「スクーター乗れた」「ダン 

ゴムシいた」と、できるようになったことや、発見したことを嬉しそう 

に教えてくれます。また、サーキット遊びで体を動かしたり、お砂場で 

はご飯パーティーをしたりして楽しんでいます。これからも、一人一人 

の思いや気づきを大切にしながら、安心して園生活を過ごせるよう、子 

どもたちと一緒に楽しい時間を重ねていきたいと思います。 


