
５月 そらぐみだより 

 5 月に入り、一気に気温が上がりましたが、子ども達は元気に戸外で遊んでいます。チ

ャレンジタイムに取り組んだり、虫探しをしたり、アイドルごっこをしたり、戸外での

遊びを楽しんでいます。暑くなってきたので、そろそろ泥遊びや水遊びも楽しんでいきた

いと思います。室内では、カプラを高く積み上げていく遊びがお気に入りです。他にも箱

やゼリーカップを使ってで製作を楽しんだりしています。 

 

  

 

 

お野菜植えたよ 

トマト・オクラ・エダマメの苗を植えま

した。「ゆっくりね」「気を付けてね」と友

達同士で応援しながら、苗ポットからそー

っと苗を取り出して土の上に置いていまし

た。その後、優しく土のお布団をかけてあ

げたり、張り切って水やりをしたりしてい

ます。生長が楽しみですね。 

 

チャレンジタイム頑張るぞ！ 

登園後の時間にチャレンジタイムをして
います。一本歯下駄、フラフープ、一輪

車、竹馬、縄跳び、鉄棒の中から自分で好
きな遊びを選んで挑戦しています。毎日違
う遊びを選んでいる子どももいれば、同じ
遊びに繰り返し挑戦している子どももいま
す。一輪車に思うように乗れなかったり、
フラフープが回らなかったりしても、何度
も楽しみながら挑戦しています。徐々に慣
れてくると、「先生まわったよ」「見てて
ね」と嬉しそうに見せてくれます。 

こあら組、ばら組と遊んだよ！ 

こあら組やばら組のペアの友達と手をつな
いで園内を探検しました。階段を降りるとき
は、こあら組やばら組が階段を降りる様子を
そら組が近くで見守りました。 
遊戯室でふれあい遊びもしました。音楽に

合わせて手をつないだり、ぎゅーっと抱きし
めたりして楽しみました。初めは名前を呼ん
だり手をつないだりすることも恥ずかしそう

にしていたそら組でしたが、だんだんと打ち
解けてきて、保育室に送り届けた時には「バ
イバーイ」「また遊ぼうね」と仲良しになっ
ていました。 

 

 

一緒に公園に行ったよ！ 

 こあら組やばら組と一緒に楽しみにして

いた公園に行きました。ばら組と行ったと

きは、一緒に鬼ごっこをしたり、ブランコ

に乗ったりして遊びました。園庭とは違う

環境で思い切り体を動かして遊ぶことを楽

しんでいました。 

 こあら組と一緒に行ったときは、手をつ

ないで虫を探しに行ったり、鬼ごっこで一

緒に逃げたりして関わりながら遊んでいま

した。また一緒に遊びに行けたら良いです

ね。 


