
 

 ６月 そらぐみだより  
日中は暑い日が続いていますが、子どもたちは色水遊びや水鉄砲、泥んこ遊びなど、水の感触を味わい、

夏の遊びを存分に楽しんでいます。プールでは、歩いたり、走ったり、浮いたり、体操したりといろいろな

動きを楽しむ中で、全身で水の気持ちよさを味わって遊んでいます。友達と共通のイメージをもって遊んだ

り、思いを伝え合ったり、試行錯誤したりながら遊ぶ姿が見られています。 

    和光園の友達と遊んだよ 
和光園の５歳児の友達が幼稚園に来てくれて、園庭

で一緒に遊びました。砂場では、「大きい地下水路つ

くろう！」と、シャベルやスコップで穴を掘り、そこ

に繰り返し水を流して、存分に水や泥の感触を味わっ

て遊ぶ姿が見られました。「こっち掘って」「分かっ

た」「ここに水いっぱい流して」などと、友達と声を掛

け合いながら、一緒に遊ぶことを楽しんでいました。

水鉄砲では、的を目掛けて水をかけたり、友達の足に

かけ合ったりして、初めての友達とも自然と関わって

遊ぶ姿が見られ、水の気持ちよさも味わっていまし

た。 

小学校に行ったよ！ 
 ６月１２日に、小学校に散歩に行きました。美しい

色のアジサイを見たり、コイやカメなどの生き物を見

たりして、いろいろな自然に触れることができまし

た。「お花いい匂いだね」「ツマグロヒョウモンのサナ

ギもいた」「カメが追いかけっこしている」と、嬉しそ

うに話をしながら見ていました。池の周りを散歩した

後、遊具のある中庭でも遊びました。高いうんていや

上り棒などに挑戦し、伸び伸びと体を動かしたり、池

にいるたくさんのキンギョを見て、「こっちのキンギョ

は真っ赤やな」「手たたいたらこっちくるで。 

えさほしいのかな？」などと友達 

とも言葉を交わしながら、観察し 

たりして 

いました。 

夏祭りごっこ 

〇『にじいろまとあてやさん』 

 新聞ボールをリング状の的に入れることから、的あての遊びが広

がっていきました。クラスで話し合い、海の生き物・かわいいもの・

こわいものの３つの的をつくることにしました。１人３回投げるこ

とができる、学年によって投げる距離を変えるなどのルールも、み

んなで意見を出し合いながら決めました。「こうやって投げたら高い

ところまで投げられるで」と友達に伝える姿や、お客さんに「どう

ぞ」とボールを渡してあげたり、投げたボールを拾って集めたりと、

友達と役割を分担して遊ぶ姿も見られます。 

〇『にじいろぎゅうにゅうぱっくげーむ』 

 保育室に置いていたいくつかの牛乳パック 

を積んで遊ぶことから遊びが始まりました。 

牛乳パックを高く積んでいくゲームで、積ん 

では倒れ…を繰り返し、どのように積むと倒 

れにくいのかをいろいろな積み方で試しなが 

ら遊んでいました。「牛乳パックはカラフルに 

したり」という声が挙がり、絵の具でいろいろな色に塗りました。 

遊びの中で、いろいろな学年の友達との関わりも楽しんでいます。

小さい組さんには、しゃがんで同じ目線に立って、優しくルールを

伝える姿や、「頑張れ！」と応援する姿があり、思いやりの気持ちが  

育っています。 

 プール洗いをしたよ！ 
プール開きの前に、５歳児でプール洗

いをしました。洗う前に、プールの中の壁

と底に貼った透明のビニールシートに、

絵の具で絵をかいて遊びました。「いろい

ろな色を使って虹をかこう」「一緒にお花

かこう」「色混ぜたらきれいになった」と、

開放的な空間で、大きなシートに伸び伸

びと絵をかくことを楽しみました。その

後は、雑巾でプールを擦って洗いました。

絵の具がたくさん付いていたので、「絵の

具取れてきた」と目に見えてきれいにな

るプールに喜びややりがいを感じていま

した。 

いい 
におい 

一緒にお花の
絵かこう 

汚れとれてきた 

水溜まってきた！ 
！ 


