
そらぐみだより 
 7 月になり、暑さも本格的になってきました。戸外では、竹馬や一輪車など一生懸命挑戦し

たり、夏野菜の様子を見に行ったりしました。天気も良く水の冷たさを感じながら、プール遊

びを思い切り楽しんでいました。室内では、七夕の飾りをつくったり、絵の具で楽しかったこ

とをかいたりました。 

  

 

絵の具で絵をかいたよ！ 
 1 学期の遊びで楽しかったことを絵の具でか

きました。「私は縄跳びにしようかな」「けん玉し

てるところかく」など一人一人が自分の楽しか

ったことを思い出しながらかきました。「「なんか

腕の形が難しいな」「カブトムシってどんな感じ

やったっけ？」と悩みながらかいている子ども

や絵の具が乾かないと重ねて塗ることができな

いため、手で一生懸命あおいで乾かしている子

どももいました。試行錯誤しながらかいたり、自

分なりにのびのびと丁寧にかいたりしました。 

野菜を収穫したよ！ 
 5 月に植えた野菜が大きくなりました。トマ

トは重くなって枝が垂れ下がっていたり、雨上

がりにはオクラもとても大きくなっていまし

た。エダマメもたくさんできていました。「先

生、トマトが赤くなってるよ」「オクラがすごく

大きいよ」と子どもたちは野菜の生長を目で見

て、触って感じて、小さな苗からこんなに大き

な野菜が収穫できることに不思議さと喜びを感

じています。自分で育てた野菜なら少し食べて

みようかなと言って、家庭で頑張って食べた子

どももいました。 

こあら組と笹飾りをつけたよ！ 
 クラスでも夏野菜を育てているので、画用紙

を切り貼りしてキュウリやトウモロコシなどの

夏野菜をつくりました。「写真とか見ないとわ

からないな」と言って図鑑や絵本を開いて見な

がらつくっている子どももいました。つくった

野菜はこよりを付けて大笹に飾りました。こよ

りは紐と比べると固くて結びにくいですが、

「輪っかをつくって、通して」と言いながらも

自分で頑張ってつけていました。その後こあら

組にもつけ方を教えていました。「ここにこうや

って通すんだよ」と自分で経験したことを生か

して優しく教えていました。 

 

プール遊びたのしいね！ 
 7 月になり、プール遊びにも慣れてきたそら組

は、遊び方も徐々にダイナミックになってきま

した。フープくぐりやロープくぐりでは、水に顔

をつけてくぐったり、ビート板を使ってくぐっ

たりしていました。宝探しでは、魚のように潜っ

て探している友達の姿を見て「私もやってみた

い」「僕ももぐれるよ」と次々に顔をつけて潜り

始めました。全員で手をつないで回るメリーゴ

ーランドでは、足を浮かせている子どもはしっ

かり足を延ばして、歩いている子どもは友達が

沈まないようにしっかりと手を握って歩いてい

ました。みんなで 

協力しながら楽しむ 

ことができました。 


