
 

 

 

 

 朝夕の風に秋の到来を感じる季節になりました。 

 運動会では伸び伸びと体を動かすことを楽しんでいる姿を見てもらえ、 

大喜びの子どもたちでした。運動会後も自分たちで動物のコースで使って 

いたものを組み合わせて遊んだり、５歳児がしていた運動遊具に挑戦したり 

する姿が見られています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 こあらぐみ くらすだより 

体を動かして遊んでいます 

 大きい組さんがしていた「パラバルーンをした

い」ということで、本物は大きいので、教師の手

づくりのビニールのバルーンで遊びました。バタ

バタと波をつくったり、メリーゴーランドをした

りすることを楽しみ、手足を動かして体を使って

遊ぶ姿が見られました。「〇〇もしたい」と大き

い組さんの技を覚えており、好きな遊びでもでき

るように環境を整えていきたいと思います。 

運動会ごっこを楽しんでいます 

 そら組さんにパラバルーンを 

教えてもらいました。一緒に 

「風船」をつくったり、膨らま 

せたパラバルーンの中に入ったり 

することを楽しみました。パラバ 

ルーンの形が変わる度、「わぁ」と 

歓声があがっていました。 

ばら組さんとは、動物のコース 

や果物のコースで一緒に体を動かして 

遊びました。その後は、「フルーツ 

ポンチ」の体操を一緒にしました。 

運動会後からずっと口ずさんでいた 

体操だったので大喜びの子どもたち 

でした。 

 

 

 

 

 

 

絵をかきました 

絵具を使って運動会の楽しかったところを自分なりに表現 

しました。「並んでいるとこ」「ボール投げてるねん」「ぐるぐる 

って走ってるねん」などそれぞれに表現することを楽しんで 

いました。 

遠足ごっこをしました 

 大きい組さんに手をつないでもらい、 

並んで歩く歩き方や電車の乗り方などを 

園庭で教えてもらいました。クラスでも 

ペアになり園内散歩をしたり、新聞紙で 

つくったおにぎりと新聞レジャーシート 

をもって遠足ごっこをしたりして楽しみ 

ました。動物園でたくさんの動物を見て、 

感じたことを伝え合う機会を大切にしたい 

と思います。 

 

 

おいもほりごっこをしました 

 幼稚園で植えていたお芋を見たり、触ったり、

新聞遊びをした新聞を紫のビニール袋に入れ大

きなお芋をつくったりしました。大きなお芋を

使っておいもほりごっこをし、秋の自然物への

興味を広げています。 

 

 

 

 

 

 


