
  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

きくさくら
令和８年１月３０日 玉造幼稚園 年中きく・さくら組 

１月のねらい 

○友達や先生と戸外で体を十分に動かして遊ぶ楽しさを味わう 

〇友達と思いを出し合って表現遊びや楽器遊びを楽しむ 

○伝統的な遊びを友達と一緒に楽しむ 

 

★教育的意図をもった働きかけ 

こどものつぶやき 

 
子どもの姿 

楽器遊び ★楽器を大切にする気持ちをもてるように、正しい持ち方や鳴らし方について機会を捉えて知らせる。 

★リズムを感じて楽器を鳴らす心地よさに気付けるように、教師も一緒に楽器遊びをしたり、音がそろう楽しさに共感したりする。 

★友達と一緒に絵本の世界を共有し、表現することを楽しめるよう

に、イメージが豊かに広がるような言葉かけをする。 

★のびのびと表現することを楽しめるように、一人一人の表現を

受け止め、認める。 

 

子どもたちはオオ

カミから逃げて隠

れる場面が大好き

です。「柱時計に隠

れると見つからな

いんだよ！」と、静

かに時計の中に隠

れて遊んでいます。 

好きな遊びの時間

にも、好きな楽器を

選んで遊んでいま

す。音楽に合わせ、

いろいろなリズムで

鳴らしたり、友達と

一緒に鳴らしたりし

て楽しんでいます。 

遊びで使うお

面をつくりまし

た。かっこいい

おおかみ、強そ

うなおおかみ、

かわいいこや

ぎなど、それぞ

れ登場人物のイ

メージを膨らま

せてつくってい

ました。 

好きな楽器を選び、み

んなで曲に合わせて

鳴らしてみると…４つ

の楽器の音が合わさ

り、素敵な音楽に！気

持ちを一つにして楽

器を鳴らし、みんなの

音がそろったときは

とても嬉しそうです。 

おむすびころりんの

背景になる山をつく

っています。ローラー

に絵の具をつけ、コ

ロコロ転がして紙に

色を塗りました。 

また全員がねずみに

なるので、ねずみの

お面もつくりました。 

腰を曲げて、山を一生懸命に登

ったり、おもちを食べたりしてお

じいさんの表現を楽しんでいま

す。また、おばあさんやねずみ、

よくばりじいさん、よくばりばあ

さんにもなって劇遊びをしてい

ます。 

それぞれの登場人物のイメージ

を膨らませて、みんなで共有しな

がらさくら組だけの特別な劇を

みんなで考えてきました。 

 

早くつけて遊びたい！ 

音がそろったよ 

助けて～！ 

食べられたこやぎ

を助けなくちゃ！ 

みんなで合わせよう 

どんなねずみにしようかな 
山を登っているよ 早く隠れよう！！ 

きく組 おおかみと７ひきのこやぎ さくら組 おむすびころりん 

戸外遊び 

伝統的な遊び 

保育室では、かるたや羽根つき、こま

まわしなど伝統的な遊びにも親しんで

います。 

★教師も一緒に遊びを

楽しみ、体を動かすと

体が温まることに気

付けるようにする。 

 

★伝統的な遊びに親しめるよう、遊び

方を知らせたり一緒に遊んだりする。 

 

おにごっこ楽しい！ 

よし！とったよ 

毎日とても寒いですが、マラソンや

氷鬼、ボール遊びなど、たくさん体を

動かし元気いっぱい遊んでいます。 

 



 


