
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ももばら
令和８年７月１６日 玉造幼稚園 もも・ばら組 

プール遊び 

７月のねらい 

〇夏の遊びに興味をもち、教師や友達と一緒に楽しむ 

〇プール遊びでのきまりを知り、活動を楽しむ 

〇夏の健康な生活習慣について知る 

浮き輪 

☆教育的意図をもった働きかけ 子どものつぶやき 

☆水の感触を十分楽しめるように、教師が子どもの気付きや気持ちに共感しながら一緒に遊んでいます。 

☆日頃楽しんでいる体操や表現遊びなどをプール遊びに取り入れ、安心して水に親しめるようにしています。 

 

子どもの姿 

宝探し 

ｘ  
 

織姫・彦星づくり 

七夕飾りつくり 
☆七夕に興味関心がもてるように視覚教材を用いてわかりやすく由来を知らせています。 

☆つくることを通して、伝統的な行事に関心をもてるようにしています。 

 

 

ダンス 

普段からお部屋などで楽しんでいるダンスをプールの中

でも遊んでいます。水の中でダンスをすると水しぶきが

たくさんあがり大喜びです！ 

宝探しでは、たくさん

お宝を集めようと、水

に顔を近づけて探し

ています。 

浮き輪でプカプカ浮

かんだり、友達とつな

がったりして遊ぶこと

も大好きです♪ 

水慣れ～動物になって歩く 

スイカ・キュウリづくり 

（綿棒スタンプ） 
短冊（タンポスタンプ） 織姫・彦星づくり 

はさみやのりを使い、飾りをつくりました。使い方に

も慣れてきて、どんどん上手になっています！ 

流れ星づくり 

綿棒やタンポを使いスタンプをして遊びました。スイカの種をいっ

ぱいにしようとたくさんスタンプをしていました。短冊づくりでは自

分の好きな色を選び、紙に色をつけることを楽しんでいました。 

のりはこれくらい！ 

何色にしようかな～ 

 

ワニさんだよ～！ 

たのしい～♪ 

♪雨ごい体操 

 

生活習慣 

☆着替えや水分補給、休息などの大切

さを知らせ、進んでしようとする 

気持ちがもてるようにしています。 

 

 水分補給 

つながってる！ 

いっぱい飲むよ！ 

7月の保健指導では、熱中症についてのお話を聞きました。

熱中症にならないためには、水分補給が大切だと知った 

子どもたちは積極的にお茶を飲もうと意識しています。 

いっぱい探すぞー！！ 

いろいろな生き物になって遊ぶことが大好きで、「カエルに

なりたい！」「次はワニがいい！」と、様々な声が聞こえてき

ます。入ったときに水の冷たさに驚いていた子どもたちも、

生き物になって遊んでいるうちに笑顔になっています！ 

黄緑にしよう！ 


