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 ゆりぐみ 

 幼稚園で、野菜を育てることは、植物を観察したり、命の大切さや食べ物へ感謝したり、思いやりの心を育

んでいます。 

＜ソラマメ収穫＞ 

＜アサガオの種をまいたよ＞ 
 自分で育てて収穫した野
菜は、苦手なものでも「食
べてみよう」という意欲を
引き出すきっかけになりま
す 

野菜の形、匂い、ソラマ
メを開いたりしてを触れた
りすることで、食べ物に対
する興味が広がります。 

お世話をすることで、
「命の尊さ」に気付き、収
穫して食べることで「命を
いただいている」ことへの
感謝の心が芽生えます。 

 アサガオの種の形や固さ、
色など、じっくりと観察する
ことが、種への興味に気付き
ます。 

 「水をあげないと（芽が）
出てこないよ」と進んでお世
話をする心が育ちます。 

あったよ 

フワフワで 
きもちいいね 

ソラマメの
ベッドだね 

これなにかな？ 
（皮と豆くっついている部分） 

あっ！わかった 
あかちゃんとままがくっついてい

るもの（へその緒）だね 
ぼくたちとおなじだね 

＜あいさつ当番＞ 
おはようございます 

挨拶を交わすことで、相
手から受け入れられている
と感じ、自己肯定感や自信
が育ちます。 

 あいさつ当番を楽しみに
し、進んで取り組んでいます。
お家の方もご協力ありがとう
ございます。 

自分から挨拶する行動力
は、自ら進んで課題を見つ
け、主体的に学ぶ姿勢（ア
クティブ・ラーニング）に
つながります。 

挨拶ができることで、自
然と人との距離が縮まり、
友達や先生と仲良くなるき
っかけになります。 

おいしいですか？ 

おおきくなってね 

タネちいさいな 
タネがちゃいろ
だったから、ち
ゃいろのはなが
さくかな？ 


