
 

５月号 そらぐみだより 

 
そらぐみ楽しい！！ 

就学前教育カリキュラム＜知・徳・体＞ 
 

知…言語、思考、創造 

徳…人と関わる力、規範意識、生命の尊重 

体…運動、基本的な生活習慣、健康・安全、食育 

 

ここを半分に折ります！ 

幼稚園生活の中で『基本的な生活習慣』を

身に付け、自分のやりたいことに向かって心

と体を働かせながら、活動する楽しさを感じ

てほしいと思っています。友達と一緒に園生

活を過ごす中で、ルールや約束を自分たちで

考えて、守ろうとする姿もたくさん見えてき

ました。 

挨拶当番では「大きい声で挨拶したよ！」 

トイレの後には「スリッパ並べたよ！」とみ

んなが気持ちよく過ごすことができるよう

に、一人一人が意識できるようになってきま

した！もう一度お家でも振り返ってみてくだ

さいね。 

チャレンジはかせだよ！ 

ズボンの中に
シャツを入れる 

誕生会では、『そら組チャレンジはか

せ』になって、友達と一緒に何度も話

し合いを重ねて、「こうしよう」「ここ

で誕生日のお友達が紙ひこうきを飛

ばしたらどう？」など、『どうしたら

みんなが喜んでくれるのか』考えを出

し合いました。みんなの力を合わせ

て、誕生会は大成功でした♪！チャレ

ンジはかせをしてみてどうだったか

聞いてみると、「みんなが喜んでくれ

て良かった」「飛ばし方もうちょっと

教えたら良かった」など、次への活動

に繋がるお話もたくさんできまし

た！素敵なそら組の子どもたちの考

えに嬉しくなりました♪ 

年長組になり、園生活にも慣れてきました。改めて『基本的な生活習慣』について見直してみたいと思いま

す！ 

誕生日のお友達も飛
ばしてみよう！ 
「こうやってするよ！」 

これでチャレンジはかせ
からのプレゼントを終わ
ります！バイバーイ！ 

正しく靴を履く 

手洗い・うがいをする 

正しくお箸を持つ 

朝の挨拶をする 

食事の挨拶をする 

４・５月の誕生会では『そら組チャレンジはかせ』になりました！みんな喜んでくれて大成功でした！！ 


