
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 運動会では前日・当日・片付けなど、ご理解・ご協力いただき本当にありがとうございました。当日は、子どもたち
の『心が動いた瞬間』を見ていただけたのではないでしょうか。『やってみようかな』『楽しそうだな』という思いが１
人１人の気持ちに変化が見られました。友達を励ましたり、励まされたり、集団生活でしか感じることができない気持
ちの成長がありましたね。この経験は小学校以降の活動で子どもたちの糧となることと思います。運動会を終えてから
も子どもたちは引き続き次の目標を決め、チャレンジ遊びをしています。今月は『知・徳・体』の育ちを四角の囲いの
色と同色にしておりますので照らし合わせてご覧ください。 

１１月 そら組だより 

【絵をかく】 

・感じたことや、思ったこと、経験したこと、

イメージしたことを自分なりに表現する。 

【異年齢活動 わくわくたいむ】 

・年下の友達との関わりを通して、相手を気

遣ったり、相手の思いに気づいたりする。 

リレー遊び 

・ルールのある遊びを通して、友

達と遊びを工夫し、挑戦する

楽しさを味わう。 

・全力で走る心地よさを味わう。 

就学前教育カリキュラム【知・徳・体】 

知…言語、思考、創造 

徳…人と関わる力、規範意識、生命の尊重 

体…運動、基本的な生活習慣、健康・安全、食育 

こうやって 

たたくよ！ 

走る順番を変え

よう！ 

【チャレンジあそび】 

・いろいろな遊びに挑戦し、自分

なりの目標をもって遊ぶことを

楽しむ。 

リレー遊び 

・友達と考えを出し合い、

葛藤やつまずきを経験

しながら互いの気持ちを

理解し、折り合いをつけ

る。 

太鼓、楽しかった

な～！ 


