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ゆ り ぐ み 

１２月の餅つきでつくった鏡餅。餅と一緒に飾られている 
橙や昆布、うらじろなど、一つ一つに願いが込められている 
ことを子どもたちに知らせました。「橙は、家族代々命が長く 
続きますように…」「昆布は、『よろこぶ→よろこんぶ』」など、 
話を聞きながら、「うーん？」と意味を考えたり、友達と顔を 
見合わせたりする姿が見られ、日本の伝統行事に興味をもって 
関わる姿が見られました。 
木槌で鏡餅を割る時には、小学校で頑張りたいことをそれぞ 

れ心の中でお願いしました。緊張した表情やそっと目を閉じて 
願い事をする姿から、就学への期待や前向きな気持ちが伝わって 
きました。新しい１年の始まりを、温かく大切な時間として過 
ごすことができました。 

鏡開き 

住吉幼稚園の子どもたちと一緒に、住吉小学校のホー
ルをお借りして音楽会を行いました。保育室や園の遊戯室
とは違い、大きなホールで大勢の観客の方からの視線を集
めることは想像以上にドキドキするものです。中央公会堂
よりも近い距離で聴いていただけたので、「お母さん笑っ
てた」「どこにいるかわかった！」と子ども達は、緊張感
の中でも、見てもらう、聴いてもらう喜び、達成感、満足
感を味わっていました。自分が頑張ったことをお家の方か
ら褒めてもらえることは、子ども達にとってなによりの心
の栄養です！いつも子どもたちに温かい言葉をかけてくだ
さり、ありがとうございます。 

うたごえひびけすみよしっこ・すみえっこ 

１２月から絵本を読み始めていました。ゆり組の子どもたちと 
「不思議の国のアリス」の世界で遊んでいます。「どの場面が好 
き？」「どんな気持ちかな？」など、子ども達と話し合ったり、 
みんなで登場人物になって遊んだりしてきました。 
 友達とイメージを共有し、動きや台詞を考える中で、物語に親し 
み、表現し、演じることの楽しさを味わう姿が見られます。一人で 
は生まれなかった表現が友達とのやり取りの中で広がり、真似して 
みたり、自分だったらこうするとやってみたりし、劇遊びの楽しさ 
を味わっている様子が見られます。 

劇遊び 

ある日、矢萩さんから「なかよし池に氷が張っ
てるよ」と教えてもらいました。チューリップと
クロッカスにあげるために溜めていたコンテナの
中の水も凍っていて、子ども達は大喜び！凍って
いない水と比べて「ここは太陽が当たってたから
かなあ」「水が少なかったんちゃう？」と考えてい
ました。吐く息が白いことにも気づくなど、自然
の変化や冬の自然現象に関心をもっています。探
求心や好奇心を高められるよう、自分たちでも調
べたり、試したりできるようにするなど、これか
らも環境を工夫していきます。 

寒い日でも外遊び！ 

みんなで 

中あて！ 


