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大阪市立幼稚園５１園の養護教諭で構成している研究

組織です。子どもたちの健やかな成長を願い、討議会

や情報交換を通して資質向上に努めています 

No.６ 

令和６・７年度 研究主題 

生命（いのち）の安全教育を通して、 

自分の体に関心をもち大切にしようとする心を育む 

 

プール遊びに向けて幼児にプライベートパーツについての保健指導を実施しました。プライベート

パーツとはなにか、プライベートパーツを守るための約束などについて知らせました。 

そして保健指導実施後に、ほけんだよりを配付しました。「生命（いのち）の安全教育」とはなにか、

子どもの性被害について、また、保健指導の内容や幼児の姿を写真で知らせ、保護者にも分かりやす

く啓発をしました。 

 

ほけんだより 

★ほけんだよりの配付と保護者アンケートについて★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだよりを配布後に保護者アンケートを実施しました。 

～保護者からのコメント～ 

アンケート結果やコメントから、幼稚園で実施した保健指導の内容や家庭でも取り組める内容を伝えたこ

とで、生命（いのち）の安全教育について話し合うきっかけとなり、家庭での実践につながる第一歩になった

と感じました。今後も園と家庭で連携し、実態に応じた指導や定期的に保護者啓発を継続していきたいです。 

 

 

保護者アンケート 

幼児期から教えるべきだと思って

家で話をしていたので、幼稚園で

も指導してもらえてよかったし、

定期的にしていただきたいです。 

お風呂でもプライベートパーツだけは、自分で洗って

もらっています。お外でどうしても妹のオムツを変え

ないといけないとき、「プライベートパーツだから隠

さないと！」と兄が一緒に守ってくれました。 

子どもたちの「自分の体を大切にしようとする気持

ち」を一緒に育ててくださる園の先生方に心から感

謝です。 

「服を脱いだらすぐ着替えるんだよ！」

と教えてくれました。少しずつ覚えて、

大切なことだと理解してもらえるよう 

家でもまた話したいです。 

「生命（いのち）の安全教育」について知っていましたか？ 

 

「生命（いのち）の安全教育」について理解できましたか？ 

 

今後、家庭でも取り入れてみようと思いましたか？ 

 

「知らなかった」 ７１％ 

「理解できた」「だいたい理解できた」を合わせて ９９％ 

「思う」「少し思う」を合わせて ９９％ 


